
利用者様 点数（開始時） 点数（終了時） 利用者様 点数（開始時） 点数（終了時） 利用者様 点数（開始時） 点数（終了時）

1 47 48 1 56 利用継続中 1 14 利用継続中

2 72 利用継続中 2 22 利用継続中

3 47 52 3 44 利用継続中

4 76 76 4 39 利用継続中

5 58 利用継続中 5 16 0

6 27 27

7 72 利用継続中

8 70 利用継続中

9 83 利用継続中

10 31 利用継続中

11 29 利用継続中

 社会生活の自立度評価指標（SIM）評価結果 

守谷事業所（7名）

令和7年4月実施

令和7年6月公表

下妻事業所（5名） つくば事業所（1名）

　自立訓練（機能訓練）　

支援プログラム
当法人では、障害をお持ちの方または難病の方に対し、理学療法士と作業療法士が心身機能の維持・向上のためのリハビリ
テーションを提供します。また、看護師や生活支援員等と協同し利用者様の目標に対して支援します。

　その他、利用者様の状況に応じて必要な支援を行います。

・関節可動域練習や筋力トレーニングなどの身体機能に対するトレーニング

・起き上がり/立ち上がり/歩行などの基本動作の練習

・食事/更衣/排泄/入浴/整容などの日常生活動作の練習

・復学や復職（就職）に向けた職業能力向上のための練習

・福祉用具や住宅改修、生活環境における相談、アドバイス


